


The	  Psalms

“Psalm”	  is	  just	  the	  ancient	  word	  for	  “song”	  and	  the	  Book	  of	  Psalms	  in	  the	  Bible	  is	  
comprised	  of	  150	  songs...half	  of	  which	  were	  penned	  by	  David.
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Psalm	  18
“A	  Psalm	  of	  David,	  the	  servant	  of	  the	  Lord.	  	  He	  sang	  to	  the	  Lord	  the	  words	  of	  this	  song	  when	  the	  Lord	  
delivered	  him	  from	  the	  hand	  of	  all	  his	  enemies	  and	  from	  the	  hand	  of	  Saul,	  he	  said:”
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I	  love	  you	  Lord,	  my	  strength.	  	  The	  Lord	  is	  my	  rock,	  my	  
fortress	  and	  my	  deliverer;	  my	  God	  is	  my	  rock,	  in	  
whom	  I	  take	  refuge, my	  shield	  and	  the	  horn	  of	  my	  
salvation,	  my	  stronghold.
I	  called	  to	  the	  Lord,	  who	  is	  worthy	  of	  praise,	  and	  I	  
have	  been	  saved	  from	  my	  enemies.	  	  The	  cords	  of	  
death	  entangled	  me;	  the	  torrents	  of	  destruction	  
overwhelmed	  me.	  	  The	  cords	  of	  the	  grave	  coiled	  
around	  me;	  the	  snares	  of	  death	  confronted	  me.	  	  
In	  my	  distress	  I	  called	  to	  the	  Lord;	  I	  cried	  to	  my	  God	  
for	  help.	  From	  His	  temple	  He	  heard	  my	  voice;	  my	  cry	  
came	  before	  Him,	  and	  to	  His	  ears.	  	  The	  earth	  
trembled	  and	  quaked,	  and	  the	  foundations	  of	  the	  

mountains	  shook;	  they	  trembled	  because	  He	  was	  
angry.	  	  Smoke	  rose	  from	  His	  nostrils;	  consuming	  fire	  
came	  from	  His	  mouth,	  burning	  coals	  blazed	  out	  of	  it.	  	  
He	  parted	  the	  heavens	  and	  came	  down;	  dark	  clouds	  
were	  under	  His	  feet.....	  He	  reached	  down	  from	  on	  
high	  and	  took	  hold	  of	  me;	  He	  drew	  me	  out	  of	  deep	  
waters.	  	  He	  rescued	  me	  from	  my	  powerful	  enemy,	  
from	  my	  foes,	  who	  were	  too	  strong	  for	  me.
They	  confronted	  me	  in	  the	  day	  of	  my	  disaster,	  but	  the	  
Lord	  was	  my	  support.	  	  He	  brought	  me	  out	  into	  a	  
spacious	  place;	  He	  rescued	  me	  because	  He	  delighted	  
in	  me.”

Psalm	  18:1-‐9,	  16-‐19
“A	  Psalm	  of	  David,	  the	  servant	  of	  the	  Lord.	  	  He	  sang	  to	  the	  Lord	  the	  words	  of	  this	  song	  when	  the	  Lord	  
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Psalm	  18	  ALSO	  appears	  in	  2nd Samuel	  22
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v Every	  day	  you	  can	  go	  on	  a	  God-‐hunt	  in	  your	  
life...and	  find	  something	  to	  sing	  about




